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25 de MAIO de 2022 Nº 468 

 

PROMOCIÓN ECONÓMICA DO CONCELLO DE PONTEVEDRA IMPULSA NOVOS CURSOS 
OPERACIÓNS BÁSICAS DE RESTAURANTE E BAR, APLICADOR/A-MANIPULADOR/A DE PRODUTOS FITOSANITARIOS E 

OPERARIO DE ALMACÉN + CARRETILLA ELEVADORA 
Na súa aposta pola formación como ferramenta para optimizar a empregabilidade dos/as pontevedreses/as, a Concellería de Promoción 
Económica e Turismo impulsar tres novas accións formativas:  
Operacións básicas de restaurante e bar: 120 horas (80 teóricas e 40 prácticas), desenvolvéndose entre o 30 de maio e o 20 de xuño en 
horario de 9:00 a 14:00. Entre outras cuestións, abordaranse a aplicación das normas e condicións de seguridade nas zonas de produción e 
servizo de alimentos e bebidas, o cumprimento das normas de hixiene alimentaria e manipulación de alimentos, a limpeza de instalacións e 
equipos, o uso de uniformes e equipamento persoal de seguridade e a utilización da dotación básica do restaurante e asistencia no preservizo 
Aplicador/A – manipulador/a de produtos fitosanitarios de nivel básico: 25 horas. Do 13 e 20 de xuño en horario de 18:00 a 21:00 e unha clase 
de repaso antes do exame o día 29 de xuño. Trataranse aspectos como as principais pragas e enfermidades que afectan aos cultivos e os 
danos que producen, a clasificación, etiquetado e fichas de datos de seguridade dos produtos fitosanitarios, os seus riscos para o medio 
ambiente, os métodos de control, a peligrosidade para as persoas, o transporte e almacenaxe, os métodos e equipos de aplicación, os 
produtos ilegais e as infraccións, sancións e delitos 
Operario/a de almacén + carretilla elevadora: 97 horas (57 teóricas e 40 prácticas). Do 17 ao 28 de outubro de 9:00 a 14:00. Abórdanse 
cuestións como a loxística de aprovisionamento, os tipos de almacéns e os principios da almacenaxe, os procesos involucrados na 
distribución, a xestión de stocks, a condución de carretillas elevadoras, a prevención de riscos laborais ou o control da calidade na loxística 
Os/As destinatarios/as serán prioritariamente desempregados/as empadroados/as no noso municipio, que poderán inscribirse a través do 
email administracion@proxectoiles.es, indicando no asunto a formación na que desexan apuntarse e proporcionando a seguinte información: 
nome e apelidos, DNI, dirección, teléfono, correo electrónico, antigüidade no paro e volante de empadroamento 
 

 

http://www.proxectoiles.es/
mailto:administracion@proxectoiles.es
mailto:administracion@proxectoiles.es


 
 

 
 

Páxina 2 de 15      25/05/2022 

PROXECTO ILES - CONCELLO DE PONTEVEDRA 
Tef. 986 84 16 06 
www.proxectoiles.es 
e-mail: administracion@proxectoiles.es 
 

 

 

WWW.PROXECTOILES.ES 

 

MANIPULADOR/A 
Publicada: Proxecto ILES 25 /05/2022 
Empresa: Gi Group - consultora de Recursos Humanos 
Descrición: Manipulador/a de elaboración de conserva e peixe fresco/conxelado. Funcións: Traballo en liña de produción. Limpeza. Envasado e 
empaquetado 
Requisitos: Experiencia no sector. Vehículo propio 
Condicións: Dispoñibilidade de incorporación inmediata 
Contacto: Enviar CV a vigo@gigroup.com indicando no asunto ref: Manipulador/a 
 

PERSOAL DE LIMPEZA 
Publicada: Proxecto ILES 25/05/2022 
Empresa: Cámping Paisaxe I 
Localidade: San Vicente do Grove 
Requisitos: Experiencia 
Condicións: Xornada completa e tamén media xornada. 
Contacto: Enviar CV a rrhh@campingplayapaisaxe.com ou no T. 986 73 83 31 
 

LIMPADOR/A 
Publicada: Proxecto ILES 25/05/2022 
Empresa: Anfitriona de Vigo - Empresa de xestión de apartamentos turísticos 
Localidade: Vigo 
Requisitos: Experiencia 
Contacto: Enviar CV a administracion@anfitriona.es 
 

LIMPADOR/A 
Publicada: Proxecto ILES 25/05/2022 
Empresa: Sector limpeza 
Localidade: Pontevedra 
Descrición: Para cubrir unha suplencia do 1 de xuño ao 1 de xullo nunha clínica dental 
Condicións: Contrato temporal de 10 horas á semana. De luns a venres. O horario pode ser de 8:00 a 10:00 ou de 20:00 a 22:00  
Contacto: Enviar CV a tdiaz-cano@aviosolucionesintegrales.es 
 

REPARTIDOR/A DE COMIDA A DOMICILIO 
Publicada: Proxecto ILES 25/05/2022 
Empresa: Burger King 
Localidade: Pontevedra 
Requisitos: Carné de conducir para motos de 125 
Condicións: Contrato laboral de 20 horas á semana 
Contacto: Enviar CV a pontevedra@araburger.es 
 

PROMOTORES/ AS DE SERVIZOS TURÍSTICOS 
Publicada: Proxecto ILES 25/05/2022 
Empresa: Do sector de servizos turísticos 
Localidade: Vigo (e arredores) e Pontevedra (e arredores) 
Descrición: Funcións principais: Información e promoción dos servizos da compañía. Captación de clientes. Despacho e cobranza de tickets. 
Acompañamento e organización dos clientes. Atención de reclamacións e suxerencias dos clientes 
Requisitos: Dominio do idioma inglés. Habilidades  mecanográficas. Dispoñibilidade para traballar fins de semana e festivos. Don de xentes. 
Boa presenza. Valorarase coñecementos doutros idiomas: Portugués, Francés, Alemán,… Valorarase permiso de conducir ( B) e coche propio. 
Coñecementos de ofimática. Persoa extrovertida, dinámica e con grandes dotes de comunicación, disciplinada, responsable e capacidade de 
traballo en equipo para a promoción dos servizos propios 
Condicións: Tipo de contrato temporal. Xornada laboral de 40 horas. Quendas de traballo rotativos 
Contacto: Enviar CV a proc.rrhh.vig@gmail.com 
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AUXILIAR DE FÁBRICA 
Publicada: Proxecto ILES 25/05/2022 
Empresa: Pasteurizados Cies SLU 
Localidade: Sanxenxo 
Descrición: Para cocedeiro de mexillón 
Condicións: Contrato por campaña. xornada continua de mañá 
Contacto: Enviar CV a pasteurizadoscies@gmail.com 
 

ADMINISTRATIVO/A CONTABLE 
Publicada: Proxecto ILES 25/05/2022 
Empresa: Gestoría Sáez Profesionales 
Localidade: Pontevedra 
Requisitos: Grado en ADE. A3ECO. Residencia en Pontevedra cidade ou municipios limítrofes 
Condicións: Xornada parcial de 25 horas 
Contacto: Enviar CV e carta de presentación a: seleccion@gestoriasaezasesoria.com 
 

ATENCIÓN TELEFÓNICA AO CLIENTE 
Publicada: Proxecto ILES 25/05/2022 
Empresa: Do sector de servizos turísticos 
Localidade: Vigo 
Descrición: Funcións: Atención de chamadas, xestión de reservas. Información e promoción dos servizos turísticos. Reserva telefónica. Xestión 
de correos. Atención de reclamacións e suxerencias de clientes. Outras tarefas inherentes ao seu cargo e que lle sexan asignadas 
Requisitos: Estudante e/ou titulado en Turismo, tradución ou similar. Dominio do idioma inglés. Habilidades  mecanográficas. Dispoñibilidade 
para traballar fins de semana e festivos. Don de xentes. Valorarase coñecementos doutros idiomas: Portugués, Francés,  Alemán,… Valorarase 
permiso de conducir ( B) e coche propio. Coñecementos de ofimática. Dotes de comunicación, disciplinada, responsable e capacidade de 
traballo en equipo para a promoción dos servizos propios 
Condicións: Contrato temporal. Xornada laboral de 40 horas en quendas de traballo rotativas 
Contacto: Enviar CV a proc.rrhh.vig@gmail.com 
 

DOCENTE PARA A IMPARTICIÓN DE CURSOS RELACIONADOS CON: TIPO DE CONTRATOS, NÓMINAS E SEGUROS SOCIAIS 
Publicada: Proxecto ILES 25/05/2022 
Empresa: Asesoramiento y Desarrollo De Soluciones Empresariales, S.L. 
Localidade: Vilagarcía de Arousa 
Requisitos: Experiencia na impartición de formación neste ámbito 
Contacto: Enviar CV a cv.procesodeseleccionformacion@gmail.com 
 

DOCENTE PARA CURSO DE INFORMÁTICA BÁSICA 
Publicada: Proxecto ILES 25/05/2022 
Empresa: Gadepro formación y consultoría 
Localidade: Vigo e comarca 
Requisitos: imprescindible posuír formación académica (FP rama informática ou similar). Experiencia laboral como informático/a (mínimo un 
ano). Experiencia docente ou certificado de docencia da formación profesional para o emprego 
Condicións: Contrato laboral ou mercantil en función da situación persoal 
Contacto: Enviar CV a formacion@gadepro.com 
 

ANUNCIA AS TÚAS OFERTAS DE EMPREGO 

E FORMACIÓN NESTE BOLETÍN
Envianos un e-mail indicando o nome da empresa,
os datos de contacto e anuncio que quere poñer a 

administracion@proxectoiles.es

É un servizo

gratuíto
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MONITORES/AS EVENTOS 
Publicada: Proxecto ILES 18/05/2022 
Empresa: Los Mil Y Un Eventos (organización de eventos) 
Localidade: Pontevedra e arredores 
Requisitos: Titulación. Permiso conducir. Dispoñibilidade de vehículo e para desprazarse 
Contacto: Enviar CV a info@losmilyuneventos.es 
 

SOCORRISTAS 
Publicada: Proxecto ILES 18/05/2022 
Empresa: EULEN 
Localidade: Pontevedra 
Descrición: Socorristas ara prestar os seus servizos en piscinas 
Requisitos: título en Vigor de Socorrista que habilita para a profesión en vigor e recoñecido pola Xunta de Galicia. Residencia en Pontevedra ou 
proximidades 
Condicións: Dispoñibilidade para comezar o 01/06/2022. Contrato temporal para a campaña de verán ata o 15 de setembro 
Contacto: Enviar CV a empleonoroeste@eulen.com indicando no asunto "Socorristas" 
 

PROFESORES PARA CICLOS OFICIAIS DE FP DE GRAO SUPERIOR FAMILIA DE ADMINISTRACIÓN E XESTIÓN 
Publicada: Proxecto ILES 18/05/2022 
Empresa: Centro de formación e FP 
Localidade: Vigo 
Requisitos: Titulado Universitario en Empresariais  Bo nivel de comunicación e gusto pola formación. Deben de reunir os requisitos de 
titulación Máster do profesorado e demais esixidos pola Administración educativa para impartir docencia no ámbito educativo 
Contacto: Enviar CV a info.empleoformacion@gmail.com 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
OPERACIÓNS BÁSICAS DE RESTAURANTE E BAR 

Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: Concellería de Promoción Económica do Concello de Pontevedra. Imparte Ara Formación 
Descrición: Gratuíto. Presencial. 120 horas (80 teóricas e 40 prácticas). Do 30 de maio e o 20 de xuño de 9:00 a 14:00. Entre outras cuestións, 
abordaranse a aplicación das normas e condicións de seguridade nas zonas de produción e servizo de alimentos e bebidas, o cumprimento das 
normas de hixiene alimentaria e manipulación de alimentos, a limpeza de instalacións e equipos, o uso de uniformes e equipamento persoal de 
seguridade e a utilización da dotación básica do restaurante e asistencia no preservizo. Público destinatario: Prioritariamente 
desempregados/as empadroados/as no Concello de Pontevedra 
Localidade: Pontevedra 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email administracion@proxectoiles.es indicando no asunto Ref: OPERACIÓNS BÁSICAS DE RESTAURANTE E BAR e no 
proporcionando a seguinte información: Nome e Apelidos, NIF, Dirección, Telefono, e-mail e antiguedade en desemprego e volante de 
empadroamento 
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APLICADOR/A – MANIPULADOR/A DE PRODUTOS FITOSANITARIOS (NIVEL BÁSICO) 
Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: Concellería de Promoción Económica do Concello de Pontevedra. Imparte Ara Formación 
Descrición: Gratuíto. Presencial. 25 horas. Do 13 e 20 de xuño de 18:00 a 21:00 e día 29 de xuño unha clase de repaso antes do exame. 
Trataranse aspectos como as principais pragas e enfermidades que afectan aos cultivos e os danos que producen, a clasificación, etiquetado e 
fichas de datos de seguridade dos produtos fitosanitarios, os seus riscos para o medio ambiente, os métodos de control, o perigro para as 
persoas, o transporte e almacenaxe, os métodos e equipos de aplicación, os produtos ilegais e as infraccións, sancións e delitos. Público 
destinatario: Prioritariamente desempregados/as empadroados/as no Concello de Pontevedra 
Localidade: Pontevedra 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email administracion@proxectoiles.es indicando no asunto Ref: APLICADOR/A – MANIPULADOR/A DE PRODUTOS 
FITOSANITARIOS e no proporcionando a seguinte información: Nome e Apelidos, NIF, Dirección, Telefono, e-mail e antiguedade en 
desemprego e volante de empadroamento 
 

ORGANIZACIÓN E XESTIÓN DE ALMACÉNS 
Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: Campus CiP 
Descrición: Gratuíto. Telepresencial. De mañá de 09:00 a 14:00. CP nivel 3. 408 horas. Inicio: 26 de maio 2022. Inclúe prácticas en empresas 
Localidade: Sanxenxo (examenes) 
Prazo: Aberto ata o 26 de maio de 2022 
Inscrición: No email gestion2@cip-formacion.com ou no T. 886 12 87 22 
 

ORGANIZACIÓN DO TRANSPORTE E DISTRIBUCIÓN 
Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: Campus CiP 
Descrición: Gratuíto. Telepresencial. Horario de mañá de 16:00 a 21:00. Certificado de profesionalidade de nivel 3. 408 horas. Inicio: 16 de 
xuño de 2022. Inclúe prácticas en empresas Exames en Cambados 
Localidade: Cambados 
Prazo: Aberto ata o 15 de xuño 2022 
Inscrición: No email gestion2@cip-formacion.com ou no T. 886 12 87 22 
 

XESTIÓN E CONTROL DO APROVISIONAMENTO 
Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: Campus CiP 
Descrición: Gratuíto. Telepresencial. Horario de tarde de 16:00 a 21:00. Certificado de profesionalidade de nivel 3. 468 horas. Inicio: 1 de xuño 
de 2022.  Inclúe prácticas en empresas Exames en Sanxenxo 
Localidade: Sanxenxo 
Prazo: Aberto ata o 1 de xuño 2022 
Inscrición: No email gestion2@cip-formacion.com ou no T. 886 12 87 22 
 

ORGANIZACIÓN E XESTIÓN DE ALMACÉNS 
Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: Campus CiP 
Descrición: Gratuíto. Telepresencial. Horario de mañá de 09:00 a 14:00. Certificado de profesionalidade de nivel 3. 408 horas. Inicio: 23 de 
xuño 2022. Inclúe prácticas en empresas. Exames en Cambados 
Localidade: Cambados 
Prazo: Aberto ata o 23 de xuño de 2022 
Inscrición: No email gestion2@cip-formacion.com ou no T. 886 12 87 22 
 

INGLÉS. RESTAURACIÓN 
Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: Grupo Femxa subvencionado pola Xunta de Galicia e o Ministerio de traballo e economía social SEPE 
Descrición: Gratuito. En liña. 120 horas. Aprender a comunicarte en inglés en situacións laborais do sector da restauración. Diríxese a persoas 
traballadoras da Comunidade de Galicia 
Localidade: En liña 
Prazo: Aberto ata o fin das prazas 
Inscrición: No email atencionalumno@femxa.com, no T. 900 10 09 57 (Gratuíto) ou na web web: https://www.cursosfemxa.es/cursos-
gratuitos-trabajadores-autonomos-galicia-xacobeo 
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ESTRATEXIAS DE SERVIZOS. CALIDADE E ORIENTACIÓN AO CLIENTE 
Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: Grupo Femxa subvencionado pola Xunta de Galicia e o Ministerio de traballo e economía social SEPE 
Descrición: Gratuito. En liña. 110 horas. Aprender a identificar as estratexias orientadas á mellora do servizo de atención e aplicar os 
programas de calidade para medir a satisfacción ao cliente. Diríxese a persoas traballadoras da Comunidade de Galicia 
Localidade: En liña 
Prazo: Aberto ata o fin das prazas 
Inscrición: No email atencionalumno@femxa.com, no T. 900 10 09 57 (Gratuíto) ou na web web: https://www.cursosfemxa.es/cursos-
gratuitos-trabajadores-autonomos-galicia-xacobeo 
 

XESTIÓN DA RESTAURACIÓN 
Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: Grupo Femxa subvencionado pola Xunta de Galicia e o Ministerio de traballo e economía social SEPE 
Descrición: Gratuito. En liña. 110 horas. Aprender a realizar proxectos de viabilidade de implantación dun restaurante, analizando a 
organización, custos e normas de seguridade e hixiene. Diríxese a persoas traballadoras da Comunidade de Galicia 
Localidade: En liña 
Prazo: Aberto ata o fin das prazas 
Inscrición: No email atencionalumno@femxa.com, no T. 900 10 09 57 (Gratuíto) ou na web web: https://www.cursosfemxa.es/cursos-
gratuitos-trabajadores-autonomos-galicia-xacobeo 
 

COMERCIO NA INTERNET. OPTIMIZACIÓN DE RECURSOS 
Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: Grupo Femxa subvencionado pola Xunta de Galicia e o Ministerio de traballo e economía social SEPE 
Descrición: Gratuito. En liña. 100 horas. Aprender a utilizar as técnicas básicas en redes sociais para xerar ingresos co comercio electrónico. 
Diríxese a persoas traballadoras da Comunidade de Galicia 
Localidade: En liña 
Prazo: Aberto ata o fin das prazas 
Inscrición: No email atencionalumno@femxa.com, no T. 900 10 09 57 (Gratuíto) ou na web web: https://www.cursosfemxa.es/cursos-
gratuitos-trabajadores-autonomos-galicia-xacobeo 
 

MONTAXE DE ESTADAS TUBULARES 
Publicado: Proxecto ILES 18/05/2022 
Entidade: Fundación Laboral da Construción 
Descrición: Gratuíto. 360 horas. Do 7 de xuño ao 19 de setembro de 2022 
Localidade: Vigo 
Inscrición: No email bgonzalez@fundacionlaboral.org ou no T. 986 98 04 19 
 

COMPRAS SEGURAS 
Publicada: Proxecto ILES 27/04/2022 
Entidade: Aula Cemit de Poio 
Descrición: Gratuíto. Presencial. Venres 27 de maio de 17:30 a 19:30. Coñecerán as posibilidades das compras por Internet e a saber como 
identificar as páxinas seguras e mercar de xeito seguro. Requírese Coñecementos de Informática e ser maior de 14 anos (con autorización) 
Localidade: Poio 
Prazo: Ata o xoves 26 de maio de 2022 
Inscrición: A través da páxina web http://www.cemit.xunta.gal, no email cemit.poio@xunta.gal ou na aula Cemit de Poio: Carreiro do Campo, 
17. Combarro. 36993 – Poio (Pontevedra). T. 986 77 00 01 (Ext. 1321) 
 

TÉCNICAS DE GUIADO DE RUTAS TURÍSTICAS ACCESIBLES E INTERPRETACIÓN DO PATRIMONIO NATURAL MARINO 
DO PNMT DAS ILLAS ATLÁNTICAS DE GALICIA 

Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: Asociación Amicos en colaboración coa Fundación Biodiversidade e cofinanciada polo FSE 
Descrición: Gratuíto. 40 horas (20 online, 20 presenciais). Do 26 de maio ao 10 de xuño. O perfil dos/as alumnos/as debe ser : Persoas 
desempregadas con discapacidade ou pertencente a colectivos prioritarios: mulleres, menores de 30 anos, parados de longa duración maiores 
de 45 anos, inmigrantes ou persoas que vivan en zonas rurais. Esta acción formativa enmárcase dentro do proxecto INTERCOSTAS II: TURISMO 
COSTEIRO SOSTIBLE, que conta coa colaboración da Fundación Biodiversidade do Ministerio para a Transición Ecolóxica e o Reto Demográfico a 
través do Programa Empleaverde cofinanciado polo Fondo Social Europeo 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email formacion@amicos.org enviando os datos ce contacto e informe de discapacidade ou de pertenza a colectivos prioritarios 
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CONTROL DA VEXETACIÓN ESPONTÁNEA E CREACIÓN DE DEVASAS VERDES CON TÉCNICAS TRADICIONAIS 
Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: Asociación Amicos en colaboración coa Fundación Biodiversidade e cofinanciada polo FSE 
Descrición: Gratuíto. 70 horas (30 online, 40 presenciais). Do 26 de maio ao 14 de xuño. O perfil dos/as alumnos/as debe ser : Persoas 
desempregadas con discapacidade ou pertencente a colectivos prioritarios: mulleres, menores de 30 anos, parados de longa duración maiores 
de 45 anos, inmigrantes ou persoas que vivan en zonas rurais. Esta acción formativa enmárcase dentro do proxecto NEW FOREST, que conta 
coa colaboración da Fundación Biodiversidade do Ministerio para a Transición Ecolóxica e o Reto Demográfico a través do Programa 
Empleaverde cofinanciado polo Fondo Social Europeo 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email formacion@amicos.org enviando os datos ce contacto e informe de discapacidade ou de pertenza a colectivos prioritarios 
 

AXENTES DINAMIZADORES DOS  ODS: AS RÍAS BAIXAS COMO ESCENARIO DO CAMBIO 
Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: Asociación Amicos en colaboración coa Fundación Biodiversidade e cofinanciada polo FSE 
Descrición: Gratuíto. 25 horas (15 online, 10 presenciais). Do 6 ao 22 de xuño 
O perfil dos/as alumnos/as debe ser : Persoas desempregadas con discapacidade ou pertencente a colectivos prioritarios: mulleres, menores 
de 30 anos, parados de longa duración maiores de 45 anos, inmigrantes ou persoas que vivan en zonas rurais. Esta acción formativa enmárcase 
dentro do proxecto INNOVA EMPREGO: EXPERIENCIAS DE INNOVACIÓN LOCAL PARA O EMPREGO, que conta coa colaboración da Fundación 
Biodiversidade do Ministerio para a Transición Ecolóxica e o Reto Demográfico a través do Programa Empleaverde cofinanciado polo Fondo 
Social Europeo. 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email formacion@amicos.org enviando os datos ce contacto e informe de discapacidade ou de pertenza a colectivos prioritarios 
 

SEGURIDADE EN INTERNET E DISPOSITIVOS MÓVILES 
Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: ADAMS GALICIA (Centro de Estudios Profesionales de Galicia) subvencionado polo Servicio Público de Emprego Estatal 
Descrición: Gratuíto. Modalidade online. 36 horas. Inicio: 26 de maio de 2022. Implicacións da evolución das ameazas na ciberseguridade 
actual e a adopción das novas tecnoloxías. Público destinatario: Traballadores (Réxime Xeral e Autónomos) de calquera sector de actividade ou 
ERTEs. Mais información: https://www.adams.es/cursos-gratuitos/plan-formacion/cursos-gratuitos-tic-trabajadores-activo-trabajadores-
situacion-erte-autonomos-cualquier-sector/3138 
Prazo: Aberto ata 5 días despois da data de inicio 
Inscrición: No email laurabodas@adams.es ou no T. 981 16 92 64 
 

CLOUD COMPUTING 
Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: ADAMS GALICIA (Centro de Estudios Profesionales de Galicia) subvencionado polo Servicio Público de Emprego Estatal 
Descrición: Gratuíto. Modalidade MIXTA. 30 horas. Inicio: 26 de maio de 2022. Imprementar un proxecto de Cloud Computing. Público 
destinatario: Desempregados, Traballadores (Réxime Xeral e Autónomos) de calquera sector de actividade ou ERTEs. Mais información: 
https://www.adams.es/cursos-gratuitos/plan-formacion/cursos-gratuitos-tic-trabajadores-activo-trabajadores-situacion-erte-autonomos-
cualquier-sector/3138 
Prazo: Aberto ata 5 días despois da data de inicio 
Inscrición: No email laurabodas@adams.es ou no T. 981 16 92 64 
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OFIMÁTICA NA NUBE: GOOGLE DRIVE 
Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: ADAMS GALICIA (Centro de Estudios Profesionales de Galicia) subvencionado polo Servicio Público de Emprego Estatal 
Descrición: Gratuíto. Teleformación. 100 horas. Inicio: 26 de maio de 2022. Crear e xestionar de forma eficaz, todos os tipos de documentos 
necesarios na xestión ofimática na nube de Google. Público destinatario: Traballadores (Réxime Xeral e Autónomos) de calquera sector de 
actividade ou ERTEs. Mais información: https://www.adams.es/cursos-gratuitos/plan-formacion/cursos-gratuitos-tic-trabajadores-activo-
trabajadores-situacion-erte-autonomos-cualquier-sector/3138 
Prazo: Aberto ata 5 días despois da data de inicio 
Inscrición: No email laurabodas@adams.es ou no T. 981 16 92 64 
 

A FIRMA DIXITAL 
Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: ADAMS GALICIA (Centro de Estudios Profesionales de Galicia) subvencionado polo Servicio Público de Emprego Estatal 
Descrición: Gratuíto. Modalidade MIXTA (online + Aula Virtual). 20 horas. Inicio: 26 de maio de 2022. Coñecer a principal normativa legal e 
técnica de firma dixital / electrónica; entender os seus tipos e características, así como as peculiaridades específicas dos certificados persoais e 
as súas aplicacións prácticas. Comprender os conceptos básicos de seguridade nas transaccións telemáticas. Público destinatario: Traballadores 
(Réxime Xeral e Autónomos) de calquera sector de actividade ou ERTEs. Mais información: https://www.adams.es/cursos-gratuitos/plan-
formacion/cursos-gratuitos-tic-trabajadores-activo-trabajadores-situacion-erte-autonomos-cualquier-sector/3138 
Prazo: Aberto ata 5 días despois da data de inicio 
Inscrición: No email laurabodas@adams.es ou no T. 981 16 92 64 
 

COMPETENCIAS DIXITAIS BASICAS 
Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: ADAMS GALICIA (Centro de Estudios Profesionales de Galicia) subvencionado polo Servicio Público de Emprego Estatal 
Descrición: Gratuíto. Modalidade online. 60 horas (Online e Aula Virtual). Inicio: 26 de maio de 2022. Adquirir as competencias dixitais 
avanzadas que permitan aproveitar a riqueza das novas posibilidades asociadas as tecnoloxías dixitais de acordo coa Recomendación 
2006/962/CE do Parlamento Europeo e do Consello sobre as competencias clave para o aprendizaxe permanente. Público destinatario: 
Desempregados/as. Traballadores (Réxime Xeral e Autónomos) de calquera sector de actividade ou ERTEs Mais información: 
https://www.adams.es/cursos-gratuitos/plan-formacion/cursos-gratuitos-tic-trabajadores-activo-trabajadores-situacion-erte-autonomos-
cualquier-sector/3138 
Prazo: Aberto ata 5 días despois da data de inicio 
Inscrición: No email laurabodas@adams.es ou no T. 981 16 92 64 
 

COMPETENCIAS DIXITAIS AVANZADAS 
Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: ADAMS GALICIA (Centro de Estudios Profesionales de Galicia) subvencionado polo Servicio Público de Emprego Estatal 
Descrición: Gratuíto. Modalidade online. 60 horas (45 horas se impartirán en modalidade Online e 15 horas se impartirán por 
Videoconferencia). Inicio: 26 de maio de 2022. Adquirir as competencias dixitais avanzadas que permitan aproveitar a riqueza das novas 
posibilidades asociadas as tecnoloxías dixitais de acordo coa Recomendación 2006/962/CE do Parlamento Europeo e do Consello sobre as 
competencias clave para o aprendizaxe permanente. Público destinatario: Desempregados/as. Traballadores (Réxime Xeral e Autónomos) de 
calquera sector de actividade ou ERTEs. Mais información: https://www.adams.es/cursos-gratuitos/plan-formacion/cursos-gratuitos-tic-
trabajadores-activo-trabajadores-situacion-erte-autonomos-cualquier-sector/3138 
Prazo: Aberto ata 5 días despois da data de inicio 
Inscrición: No email laurabodas@adams.es ou no T. 981 16 92 64 
 

INICIACIÓN Á INTERNET 
Publicada: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: Aula Cemit de Poio 
Descrición: Gratuíto. Presencial. Do luns 6 ao venres 10 de xuño de 10:30 a 12:00. Neste curso utilizarase o navegador de software libre Mozilla 
Firefox e o gratuíto Google Chrome a través dos cales os usuarios coñecerán o mundo do hipertexto das páxinas web. O/A usuario/a ao 
finalizar o curso poderá utilizar aplicacións e ferramentas fundamentais relacionadas coa rede Internet. Os/As usuarios/as coñecerán o 
funcionamento dun navegador de Internet, como introducir enderezos na barra de enderezos do navegador, realizar procuras sinxelas nun 
buscador ou seguir as ligazóns para navegar polas páxinas web. Requírese Coñecementos de Informática e ser maior de 14 anos (con 
autorización) 
Localidade: Poio 
Prazo: Ata o venres 3 de xuño de 2022 
Inscrición: A través da páxina web http://www.cemit.xunta.gal, no email cemit.poio@xunta.gal ou na aula Cemit de Poio: Carreiro do Campo, 
17. Combarro. 36993 – Poio (Pontevedra). T. 986 77 00 01 (Ext. 1321) 
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INICIACIÓN Á INFORMÁTICA 
Publicada: Proxecto ILES 25/05/2022  
Entidade: Aula Cemit de Poio 
Descrición: Gratuíto. Presencial. Do luns 30 de maio ao venres 3 de xuño de 10:30 a 12:00. Veranse os conceptos básicos dende cero: como 
acender e apagar correctamente o computador, o manexo do rato, familiarizarse co entorno gráfico (o escritorio  e  as  ventás)  e  o  uso  dos  
arquivos  e  das  carpetas  (creación,  eliminación, copia...). Non se precisan coñecementos previos de informática e ser maior de 14 anos (con 
autorización) 
Localidade: Poio 
Prazo: Ata o venres 27 de maio de 2022 
Inscrición: A través da páxina web http://www.cemit.xunta.gal, no email cemit.poio@xunta.gal ou na aula Cemit de Poio: Carreiro do Campo, 
17. Combarro. 36993 – Poio (Pontevedra). T. 986 77 00 01 (Ext. 1321) 
 

INICIACIÓN AO CORREO ELECTRÓNICO WEB (WEBMAIL) 
Publicada: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: Aula Cemit de Poio 
Descrición: Gratuíto. Presencial. Do luns 13 ao xoves 16 de xuño de 10:30 a 12:00. Explicarase como crear unha conta de correo electrónico, o 
seu funcionamento, ver os correos recibidos, respostalos ou enviar un novo, así como engadir e xestionar os contactos e a axenda. Requírese 
Coñecementos de Informática e ser maior de 14 anos (con autorización) 
Localidade: Poio 
Prazo: Ata o venres 10 de xuño de 2022 
Inscrición: A través da páxina web http://www.cemit.xunta.gal, no email cemit.poio@xunta.gal ou na aula Cemit de Poio: Carreiro do Campo, 
17. Combarro. 36993 – Poio (Pontevedra). T. 986 77 00 01 (Ext. 1321) 
 

VIDEOCONFERENCIAS ONLINE 
Publicada: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: Aula Cemit de Poio 
Descrición: Gratuíto. Presencial. Venres 17 de xuño de 10:30 a 12:00. Verase como levar a cabo videoconferencias a través de FaceBook, 
Google así como as aplicacións Skype e Zoom, o seu  funcionamento e os servizos e posibilidades que ofrecen cada unha destas plataforma. 
Requírese Coñecementos de Informática e ser maior de 14 anos (con autorización) 
Localidade: Poio 
Prazo: Ata o xoves 16 de xuño de 2022 
Inscrición: A través da páxina web http://www.cemit.xunta.gal, no email cemit.poio@xunta.gal ou na aula Cemit de Poio: Carreiro do Campo, 
17. Combarro. 36993 – Poio (Pontevedra). T. 986 77 00 01 (Ext. 1321) 
 

PRESENTACIÓNS ONLINE 
Publicada: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: Aula Cemit de Poio 
Descrición: Gratuíto. Presencial. Do luns 20 ao xoves 23 de xuño de 10:30 a 12:00. Manexo de diversas aplicacións online para a realización de 
Online, coma son as Presentacións Google, a nube de Google, Prezi ou Genial.ly. Crear sinxelas presentacións dinámicas e interactivas coas que 
captar a atención do público e amosar rapidamente os puntos principais da exposición. Ao ser online poderemos amosar a presentación en 
calquera lugar no que teñamos acceso á Internet, compartila ou presentala de xeito virtual a un grupo de usuarios conectados online. 
Requírese Coñecementos de Informática e ser maior de 14 anos (con autorización) 
Localidade: Poio 
Prazo: Ata o venres 17 de xuño de 2022 
Inscrición: A través da páxina web http://www.cemit.xunta.gal, no email cemit.poio@xunta.gal ou na aula Cemit de Poio: Carreiro do Campo, 
17. Combarro. 36993 – Poio (Pontevedra). T. 986 77 00 01 (Ext. 1321) 
 

INICIACIÓN AO PROCESADOR DE TEXTO LIBREOFFICE 
Publicada: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: Aula Cemit de Poio 
Descrición: Gratuíto. Presencial. Do luns 27 de xuño ao venres 1 de xullo de 10:30 a 12:00. O uso dun procesador de texto faise imprescindible 
no día a día, xa que en calquera momento podemos necesitar redactar un documento ou escribir un texto. O/A usuario/a ao finalizar este 
curso será capaz de empregar o LibreOffice Writer para crear e modificar un documento de texto, darlle un formato básico, gardalo e 
imprimilo. Requírese Coñecementos de Informática e ser maior de 14 anos (con autorización) 
Localidade: Poio 
Prazo: Ata o xoves 23 de xuño de 2022 
Inscrición: A través da páxina web http://www.cemit.xunta.gal, no email cemit.poio@xunta.gal ou na aula Cemit de Poio: Carreiro do Campo, 
17. Combarro. 36993 – Poio (Pontevedra). T. 986 77 00 01 (Ext. 1321) 
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PROCESADOR DE TEXTOS LIBREOFFICE WRITER (NIVEL MEDIO) 
Publicada: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: Aula Cemit de Poio 
Descrición: Gratuíto. Presencial. Do luns 4 ao xoves 7 de xullo de 10:30 a 12:00.  
Explicarase como aplicar formatos avanzados, modificar as propiedades do documento, traballar con táboas e elementos gráficos e coñecer 
máis en profundidade as ferramentas que máis se empregan acotío. Requírese Coñecementos de Informática e ser maior de 14 anos (con 
autorización) 
Localidade: Poio 
Prazo: Ata o venres 1 de xullo de 2022 
Inscrición: A través da páxina web http://www.cemit.xunta.gal, no email cemit.poio@xunta.gal ou na aula Cemit de Poio: Carreiro do Campo, 
17. Combarro. 36993 – Poio (Pontevedra). T. 986 77 00 01 (Ext. 1321) 
 

ORGANIZACIÓN E XESTIÓN DE ALMACÉNS 
Publicado: Proxecto ILES 11/05/2022 
Entidade: Campus CiP 
Descrición: Gratuíto. Telepresencial. Horario de mañá de 09:00 a 14:00. Certificado de profesionalidade de nivel 3. 408 horas. Inicio: 26 de 
maio 2022. Inclúe prácticas en empresas. Exames en Sanxenxo 
Localidade: Sanxenxo 
Prazo: Aberto ata o 26 de maio de 2022 
Inscrición: No email gestion2@cip-formacion.com ou no T. 886 12 87 22 
 

CREACIÓN DE CARTAS E  MENÚS 
Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: Gabinete de Recolocación Industrial. Acción formativa financiada pola Consellería de Emprego e Igualdade e polo SEPE 
Descrición: Gratuíto. Online. 35horas. Obxectivo: Deseñar cartas e elaborar menús en función das distintas variables que se deben ter en 
conta, considerando a política de presos e rendabilidade. Público destinatario: persoas traballadoras ou autónomas (tamén en ERTE). Sen cupo 
para traballadores da Administración Pública 
Localidade: Vigo 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email formacion.vg@e-gri.com no WhatsApp ao 610 80 21 41 ou no T. 986 90 06 18 
 

COCINA VEXETARIANA 
Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: Gabinete de Recolocación Industrial. Acción formativa financiada pola Consellería de Emprego e Igualdade e polo SEPE 
Descrición: Gratuíto. Online. 55horas. Obxectivo: Aplicar as distintas técnicas culinarias en elaboracións e presentacións de pratos 
vexetarianos. Público destinatario: persoas traballadoras ou autónomas (tamén en ERTE). Sen cupo para traballadores da Administración 
Pública. 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email formacion.vg@e-gri.com no WhatsApp ao 610 80 21 41 ou no T. 986 90 06 18 
 

LOXÍSTICA NA COCIÑA: APROVISIONAMENTO DE MATERIAS PRIMAS 
Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: Gabinete de Recolocación Industrial. Acción formativa financiada pola Consellería de Emprego e Igualdade e polo SEPE 
Descrición: Gratuíto. Online. 85horas. Obxectivo: Analizar os diferentes procesos que interveñen na xestión loxística dunha cociña, 
organización de alimentos e stocks, así como detectar anomalías na conservación ou rexeneración das materias primas aplicando a normativa 
hixiénico– sanitaria. Destinatarios: traballadores ou autónomos/as (tamén en ERTE). Sen cupo para traballadores da Administración Pública. 
Localidade: Vigo 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email formacion.vg@e-gri.com no WhatsApp ao 610 80 21 41 ou no T. 986 90 06 18 
 

FRANCÉS A2 (MARCO COMÚN EUROPEO) 
Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: Acción Laboral. Acción formativa financiada pola Consellería de Emprego e Igualdade e polo Servizo Público de Emprego Estatal 
Descrición: Gratuíto. Online. 110 horas. Obxectivo: Adquirir o coñecemento do idioma francés no marco dos parámetros do Marco Común 
Europeo para o nivel A2. Público destinatario: Persoas traballadoras ou autónomas (tamén en ERTE) 
Localidade: Vigo 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email formacion.vg@accionlaboral.com ou no T. 986 09 01 46 ou no whatsapp 667 83 42 50 
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NUTRICIÓN E DIETÉTICA 
Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: Acción Laboral. Acción formativa financiada pola Consellería de Emprego e Igualdade e polo Servizo Público de Emprego Estatal 
Descrición: Gratuíto. Online. 120 horas. Obxectivo: Adquirir coñecementos sobre as necesidades do organismo dos principais  macronutrientes 
e  micronutrientes e da repercusión na saúde que ten o seu exceso e carencia, que posibiliten realizar dietas e menús adaptados ás 
características de cada persoa e situación. Público destinatario: Persoas traballadoras ou autónomas (tamén en ERTE) 
Localidade: Vigo 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email formacion.vg@accionlaboral.com ou no T. 986 09 01 46 ou no whatsapp 667 83 42 50 
 

XESTIÓN DE ALERXENOS NO SECTOR DA RESTAURACIÓN 
Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: Acción Laboral. Acción formativa financiada pola Consellería de Emprego e Igualdade e polo Servizo Público de Emprego Estatal 
Descrición: Gratuíto. Online. 55 horas. Obxectivo: Coñecer as diferentes técnicas de elaboración e conservación de distintos grupos de 
alimentos para a prevención de alerxias e intolerancias alimentarias en restauración; recoñecendo e interpretando a documentación sobre 
alerxias e intolerancias alimentarias; identificando os principais alimentos causantes destas e analizando e aplicando as técnicas de servizo nas 
distintas elaboracións. Público destinatario: Persoas traballadoras ou autónomas (tamén en ERTE) 
Localidade: Vigo 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email formacion.vg@accionlaboral.com ou no T. 986 09 01 46 ou no whatsapp 667 83 42 50 
 

EXCEL AVANZADO 
Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: Acción Laboral. Acción formativa financiada pola Consellería de Emprego e Igualdade e polo Servizo Público de Emprego Estatal 
Descrición: Gratuíto. Aula virtual. 25 horas. Obxectivo: Aplicación e deseño de funcións avanzadas de Excel, traballo con datos externos e 
interconexión de Excel e Access. Público destinatario: Persoas traballadoras ou autónomas (tamén en ERTE) 
Localidade: Vigo 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email formacion.vg@accionlaboral.com ou no T. 986 09 01 46 ou no whatsapp 667 83 42 50 
 

COMPETENCIAS DIXITAIS BÁSICAS 
Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: Acción Laboral. Acción formativa financiada pola Consellería de Emprego e Igualdade 
Descrición: Gratuíto. Aula virtual. 70 horas. Obxectivo: Acceder e estruturar a información contida na internet. Público destinatario: Persoas 
traballadoras ou autónomas (tamén en ERTE) 
Localidade: Vigo 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email formacion.vg@accionlaboral.com ou no T. 986 09 01 46 ou no whatsapp 667 83 42 50 
 

¿Queres recibir o boletín 
PONTEemprego?

INSCRIBETE   
 Descárgate gratis a aplicación de TokApp

ou TokApp School
 Rexístrate
 Facilita o teu número de teléfono, o teu

correo electrónico ou o teu usuario
TokApp a Pontemprego enviando un
email a administracion@proxectoiles.es

co teu nome e apelidos

A App que vai contigo!

www.tokapp.com

www.tokapp.com

A App que vai contigo!

www.tokapp.com

 
Pode inscribirse no seguinte enlace 

https://tokapp.com/gl/subscricions/proxecto-iles---concello-de-pontevedra/927138/ 
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PRIMEIROS AUXILIOS 

Publicada: Proxecto ILES 18/05/2022 
Entidade: Concellería de Mocidade do Concello de Poio. Imparte: Cruz Vermella 
Descrición: Presencial. 40 horas. Martes e xoves de 16:30 a 20:30. Se abordan contidos sobre este tema ademais das técnicas que poden 
aplicar aos primeiros intervintes nunha situación de emerxencia. Prezo: 55€/curso (parcialmente subvencionado) 
Localidade: Poio, Finca de Besada 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email xuventude@concellopoio.org ou no T. 986 87 24 01 
 

APLICACIÓN/MANIPULACIÓN DE PRODUCTOS FITOSANITARIOS 
Publicada: Proxecto ILES 18/05/2022 
Entidade: Concellería de Mocidade do Concello de Poio. Imparte: Ara Formación 
Descrición: Presencial. 25 horas. Curso básico. De 13 ao 17 de xuño de 17:00 a 21:00. As persoas participantes obterán o carné que as autorice 
a manipular e utilizar este tipo de produtos, acreditando que teñen os coñecementos, habilidades e aptitudes necesarias para poder facelo. 
Prezo: 50€/curso que inclúen o pago das taxas (parcialmente subvencionado) 
Localidade: Poio, Finca de Besada 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email xuventude@concellopoio.org ou no T. 986 87 24 01 
 

SCRAPBOOKING II 
Publicada: Proxecto ILES 18/05/2022 
Entidade: Concellería de Mocidade do Concello de Poio 
Descrición: Presencial. 9 horas. 14 e 15 de xuño de 17:00 a 21:30. Para aprender a encadernar e facer albumes de fotos coa técnica de scrap, 
con papeis e  outros materiais. Prezo: 20€ / materiais (parcialmente subvencionado) 
Localidade: Poio, Finca de Besada 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email xuventude@concellopoio.org ou no T. 986 87 24 01 
 

CAIXA E REPOSICION 
Publicada: Proxecto ILES 03/03/2022 
Entidade: Concellería de Promoción Económica do Concello de Poio 
Descrición: Gratuíto. Presencial. Do 19 de setembro ao 10 de outubro de 2022 en horario de 09:00 a 14:00 a parte teórica. O horario da parte 
práctica estará en función das necesidades da empresas. Prioritario persoas empadroadas no Concello de Poio  
Localidade: A Reiboa - Poio 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email promocioneconomica@concellopoio.org ou no T. 986 77 00 01 extensión 1260 
 

 
MONITOR/A DE CAMPAMENTOS 

Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: A Casiña de Teo 
Descrición: En liña. Inicio o 26 de maio de 2022. Prezo: 35 euros (consultar descontos para desempregados) 
Localidade: Pontevedra 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email lacasitadeteo@gmail.com, no T. 986 10 71 23 ou na R/ Xan Guillermo, 22 baixo 36002 Pontevedra 
 

MONITOR/A DE AULA MATINAL 
Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: A Casiña de Teo 
Descrición: En liña. Inicio o 26 de maio de 2022. Prezo: 25 euros (consultar descontos para desempregados) 
Localidade: Pontevedra 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email lacasitadeteo@gmail.com, no T. 986 10 71 23 ou na R/ Xan Guillermo, 22 baixo 36002 Pontevedra 
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MONITOR/A DE PERSOAS CON DISCAPACIDADE FISICA E/OU PSIQUICA 
Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: A Casiña de Teo 
Descrición: En liña. Inicio o 25 de maio de 2022. Prezo: 45 euros (consultar descontos para desempregados) 
Localidade: Pontevedra 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email lacasitadeteo@gmail.com, no T. 986 10 71 23 ou na R/ Xan Guillermo, 22 baixo 36002 Pontevedra 
 

PRIMEROS AUXILIOS 
Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: A Casiña de Teo 
Descrición: En liña. Inicio o 25 de maio de 2022. Prezo: 25 euros (consultar descontos para desempregados) 
Localidade: Pontevedra 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email lacasitadeteo@gmail.com, no T. 986 10 71 23 ou na R/ Xan Guillermo, 22 baixo 36002 Pontevedra 
 

OPERADOR/A DE PLATAFORMA ELEVADORA 
Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: Kaeme Consultoría y Prevención 
Descrición: Teórico-Práctico. Sábado 9 de xullo parte teórica de 08:30 a 14:30 e sábado 16 de xullo parte práctica de 09:30 a 14:30 
Localidade: Vilagarcía de Arousa 
Prazo: Aberto ata o Venres 8 de Xullo ás 13:00 
Inscrición: No email: info@kaemeconsultoria.es, whatsapp 672 40 20 42 ou no T. 986 50 74 17 
 

OPERADOR/A DE RETROEXCAVADORA (PALISTA) 
Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: Kaeme Consultoría y Prevención 
Descrición: Teórico-Práctico. Sábado 2 de xullo parte teórica de 08:30 a 14:30 e sábado 9 de xullo parte práctica de 09:30 a 14:30 
Localidade: Vilagarcía de Arousa 
Prazo: Aberto ata o Venres 1 de Xullo ás 13:00 
Inscrición: No email: info@kaemeconsultoria.es, whatsapp 672 40 20 42 ou no T. 986 50 74 17 
 

PREVENCIÓN DE RISCOS LABORAIS. MOVEMENTO DE TERRAS 
Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: Kaeme Consultoría y Prevención 
Descrición: Presencial. 6 horas. Sábado 2 de Xullo de 08:30 a 14:30 
Localidade: Vilagarcía de Arousa 
Prazo: Aberto ata o Venres 1 de Xullo ás 13:00 
Inscrición: No email: info@kaemeconsultoria.es, whatsapp 672 40 20 42 ou no T. 986 50 74 17 
 

OPERADOR/A DE GRÚA AUTOCARGANTE (CAMIÓN GRÚA OU TRACTOR GRÚA) 
Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: Kaeme Consultoría y Prevención 
Descrición: Teórico-Práctico. Sábado 11 de Xuño de 08:30 a 11:30 a parte teórica e de 11:45 a 14:45 a parte práctica 
Localidade: Vilagarcía de Arousa 
Prazo: Aberto ata o Venres 10 de Xuño ás 13:00 
Inscrición: No email: info@kaemeconsultoria.es, whatsapp 672 40 20 42 ou no T. 986 50 74 17 
 

OPERADOR/A DE CARRETILLA ELEVADORA 
Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: Kaeme Consultoría y Prevención 
Descrición: Teórico-Práctico. Sábado 4 de Xuño de 09:00 a 14:00 a parte teórica e Sábado 11 de Xuño de 09:30 a 14:30 a parte práctica 
Localidade: Vilagarcía de Arousa 
Prazo: Aberto ata o Venres 3 de Xuño ás 13:00 
Inscrición: No email: info@kaemeconsultoria.es, whatsapp 672 40 20 42 ou no T. 986 50 74 17 
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PREVENCIÓN DE RISCOS LABORAIS. OPERADOR/A DE APARATOS ELEVADORES 
Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: Kaeme Consultoría y Prevención 
Descrición: Presencial. 6 horas. Sábado 9 de Xullo de 8:30 a 14:30. Homologado por Fundación Laboral 
Localidade: Vilagarcía de Arousa 
Prazo: Aberto ata o Venres 8 de Xullo ás 13:00 
Inscrición: No email: info@kaemeconsultoria.es, whatsapp 672 40 20 42 ou no T. 986 50 74 17 
 

ELABORACIÓN DE ESCANDALLOS 
Publicado: Proxecto ILES 18/05/2022 
Entidade: Grupo ASELP 
Descrición: Presencial. 6 horas. 30 de maio. Formación teórico-práctica 
Localidade: Pontevedra 
Prazo: Aberto  
Inscrición: No email info@aselpconsultores.com e no T. 986 09 09 93 ou no whatsapp 677 56 89 63 
 

OPERADOR/A DE RETROEXCAVADORA (PALISTA) 
Publicado: Proxecto ILES 11/05/2022 
Entidade: Kaeme Consultoría y Prevención 
Descrición: Teórico – Práctico. Xornada Teórica – Sábado 11 de Xuño de 8:00 a 14:00 e Xornada Práctica – Sábado 18 de Xuño de 9:00 a 15:00 
Localidade: Vilagarcía de Arousa 
Prazo: Aberto ata o Venres 10 de Xuño ás 13:00 
Inscrición: No email: info@kaemeconsultoria.es, whatsapp 672 40 20 42 ou no T. 986 50 74 17 
 

PREVENCIÓN DE RISCOS LABORAIS. MOVEMENTO DE TERRAS 
Publicado: Proxecto ILES 11/05/2022 
Entidade: Kaeme Consultoría y Prevención 
Descrición: Presencial.6 horas. Sábado 11 de Xuño de 8:00 a 14:00. Homologado por Fundación Laboral 
Localidade: Vilagarcía de Arousa 
Prazo: Aberto ata o Venres 10 de Xuño ás 13:00 
Inscrición: No email: info@kaemeconsultoria.es, whatsapp 672 40 20 42 ou no T. 986 50 74 17 
 

PREVENCIÓN DE RISCOS LABORAIS. INSTALACIÓN DE ELEMENTOS DE CARPINTERÍA E MOBLE 
Publicado: Proxecto ILES 11/05/2022 
Entidade: Kaeme Consultoría y Prevención 
Descrición: Presencial.6 horas. Sábado 18 de Xuño de 8:30 a 14:30. Homologado por Fundación Laboral 
Localidade: Vilagarcía de Arousa 
Prazo: Aberto ata o Venres 17 de Xuño ás 13:00 
Inscrición: No email: info@kaemeconsultoria.es, whatsapp 672 40 20 42 ou no T. 986 50 74 17 
 

PREVENCIÓN DE RISCOS LABORAIS. FONTANERÍA E INSTALACIÓNS DE CLIMATIZACIÓN 
Publicado: Proxecto ILES 11/05/2022 
Entidade: Kaeme Consultoría y Prevención 
Descrición: Presencial.6 horas. Sábado 11 de Xuño de 8:30 a 14:30. Homologado por Fundación Laboral 
Localidade: Vilagarcía de Arousa 
Prazo: Aberto ata o Venres 10 de Xuño ás 13:00 
Inscrición: No email: info@kaemeconsultoria.es, whatsapp 672 40 20 42 ou no T. 986 50 74 17 
 

PREVENCIÓN DE RISCOS LABORAIS. NIVEL BÁSICO (SECTOR METAL E CONSTRUCIÓN) 
Publicado: Proxecto ILES 11/05/2022 
Entidade: Kaeme Consultoría y Prevención 
Descrición: Teleformación. 60 horas (20 horas presenciais + 40 horas). Xornadas Presenciais - Sábados 11, 18 de Xuño e 2 de Xullo de 08:15 a 
14:55. Formación Homologada por Fundación Laboral da Construción e do Metal 
Localidade: Vilagarcía de Arousa 
Prazo: Aberto ata o Venres 10 de Xuño ás 13:00 
Inscrición: No email: info@kaemeconsultoria.es, whatsapp 672 40 20 42 ou no T. 986 50 74 17 
 
 

http://www.proxectoiles.es/
mailto:administracion@proxectoiles.es
file:///C:/Users/CRISTINA/DIX%20ESTUDIO%20GRÁFICO/Iles/WWW.PROXECTOILES.ES
mailto:info@kaemeconsultoria.es
mailto:info@aselpconsultores.com
mailto:info@kaemeconsultoria.es
mailto:info@kaemeconsultoria.es
mailto:info@kaemeconsultoria.es
mailto:info@kaemeconsultoria.es
mailto:info@kaemeconsultoria.es


 
 

 
 

Páxina 15 de 15      25/05/2022 

PROXECTO ILES - CONCELLO DE PONTEVEDRA 
Tef. 986 84 16 06 
www.proxectoiles.es 
e-mail: administracion@proxectoiles.es 
 

 

 

WWW.PROXECTOILES.ES 

PREVENCIÓN DE RISCOS LABORAIS. ENCOFRADOS 
Publicado: Proxecto ILES 20/04/2022 
Entidade: Kaeme Consultoría y Prevención 
Descrición: Presencial. 6 horas. Sábado 4 de Xuño de 8:15 a 14:15. Homologado por Fundación Laboral 
Localidade: Vilagarcía de Arousa 
Prazo: Aberto ata o Venres 3 de Xuño ás 13:00 
Inscrición: No email: info@kaemeconsultoria.es, whatsapp 672 40 20 42 ou no T. 986 50 74 17 
 

PREVENCIÓN DE RISCOS LABORAIS. ELECTRICIDADE 
Publicado: Proxecto ILES 20/04/2022 
Entidade: Kaeme Consultoría y Prevención 
Descrición: Presencial. 6 horas. 4 de Xuño de 8:00 a 14:00. Homologado por Fundación Laboral 
Localidade: Vilagarcía de Arousa 
Prazo: Aberto ata o Venres 3 de Xuño ás 13:00 
Inscrición: No email: info@kaemeconsultoria.es, whatsapp 672 40 20 42 ou no T. 986 50 74 17 
 

OPERADOR MANIPULADOR DE PRODUCTOS FITOSANITARIOS BÁSICO 
Publicado: Proxecto ILES 13/04/2022 
Entidade: Ara Formación 
Descrición: Presencial. 25 horas. Sábados e Domingos 11, 12, 18, 19 de Xuño de 08:00 A 15:00. Prezo: 75,00 € para particulares e 120,00 € 
bonificables a empresas a través de FUNDAE 
Localidade: Ponteareas 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email marilyn@araformacion.com, no T. 698 19 08 54/886 20 37 63 ou na Rúa Nova de Arriba, 1 baixo - 36002 Pontevedra 
 

PREVENCIÓN DE RISCOS LABORAIS. ALBANELERÍA 
Publicado: Proxecto ILES 20/04/2022 
Entidade: Kaeme Consultoría y Prevención 
Descrición: Presencial. 6 horas. Sábado 4 de Xuño de 8:30 a 14:30. Homologado por Fundación Laboral 
Localidade: Vilagarcía de Arousa 
Prazo: Aberto ata o Venres 3 de Xuño ás 13:00 
Inscrición: No email: info@kaemeconsultoria.es, whatsapp 672 40 20 42 ou no T. 986 50 74 17 
 
 
 
 
 
 

Iles Concello de Pontevedra @Proxectoiles 
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