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29 de XUÑO de 2022 Nº 473 

 
DEPENDENTE/A 

Publicada: Proxecto ILES 22/06/2022 
Empresa: Gigroup 
Localidade: Sanxenxo 
Descrición: Funcións: Atención á público, Reposición. Caixa 
Requisitos: Experiencia polo menos 1 ano. Dispoñibilidade incorporación inmediata 
Condicións:  
Contacto: Enviar CV a sonia.romero@gigroup.com 
 

OPERARIO/A POLIVALENTE DE LIÑA DE PRODUCIÓN 
Publicada: Proxecto ILES 29/06/2022 
Empresa: Cegafor 
Localidade: Pontevedra 
Requisitos: Experiencia no sector. Experiencia como docente en cursos similares de operario/a polivalente de liña de produción 
Condicións: Contrato mercantil ou laboral 
Contacto: Enviar CV a formacion@cenepo.com indicando no asunto REF: OPERARIO/A 
 

PROMOTORES/ AS DE SERVIZOS TURÍSTICOS 
Publicada: Proxecto ILES 29/06/2022 
Empresa: Do sector de servizos turísticos 
Localidade: Vigo (e arredores) e Pontevedra (e arredores) 
Descrición: Funcións principais: Información e promoción dos servizos da compañía. Captación de clientes. Despacho e cobranza de tickets. 
Acompañamento e organización dos clientes. Atención de reclamacións e suxerencias dos clientes 
Requisitos: Dominio do idioma inglés. Habilidades mecanográficas. Dispoñibilidade para traballar fins de semana e festivos. Don de xentes. Boa 
presenza. Valorarase coñecementos doutros idiomas: Portugués, Francés, Alemán,… Valorarase permiso de conducir ( B) e coche propio. 
Coñecementos de ofimática. Persoa extrovertida, dinámica e con grandes dotes de comunicación, disciplinada, responsable e capacidade de 
traballo en equipo para a promoción dos servizos propios 
Condicións: Tipo de contrato temporal. Xornada laboral de 40 horas. Quendas de traballo rotativas 
Contacto: Enviar CV a proc.rrhh.vig@gmail.com 
 

ATENCIÓN TELEFÓNICA AO CLIENTE 
Publicada: Proxecto ILES 29/06/2022 
Empresa: Do sector de servizos turísticos 
Localidade: Vigo 
Descrición: Funcións: Atención de chamadas, xestión de reservas. Información e promoción dos servizos turísticos. Reserva telefónica. Xestión 
de correos. Atención de reclamacións e suxerencias de clientes. Outras tarefas inherentes ao seu cargo e que lle sexan asignadas 
Requisitos: Estudante e/ou titulado en Turismo, tradución ou similar. Dominio do idioma inglés. Habilidades  mecanográficas. Dispoñibilidade 
para traballar fins de semana e festivos. Don de xentes. Valorarase coñecementos doutros idiomas: Portugués, Francés,  Alemán,… Valorarase 
permiso de conducir ( B) e coche propio. Coñecementos de ofimática. Dotes de comunicación, disciplinada, responsable e capacidade de 
traballo en equipo para a promoción dos servizos propios 
Condicións: Contrato temporal. Xornada laboral de 40 horas en quendas de traballo rotativas 
Contacto: Enviar CV a proc.rrhh.vig@gmail.com 

http://www.proxectoiles.es/
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DOCENTE CURSO DE PRODUTOS FRESCOS/SECCIONS 
Publicada: Proxecto ILES 29/06/2022 
Empresa: Cegafor 
Localidade: Pontevedra 
Requisitos: Formación relacionada e ou ampla experiencia no posto docente de produtos frescos/seccións con habilidades para impartir 
formación relacionada con tipos carnes, peixes, embutidos, mariscos, froitas, verduras e pans que existen para poder desempeñar o posto do 
profesional de produtos frescos 
Condicións: Contrato mercantil ou laboral 
Contacto: Enviar CV a formacion@cenepo.com con REF: FRESCOS 
 

MONITOR/A 
Publicada: Proxecto ILES 29/06/2022 
Empresa: Servizos industriais 
Localidade: Vigo 
Descrición: Tarefas principais: Control dos procesos de produción. Distribución e asignación de tarefas aos operarios. Control da orde e limpeza 
das áreas e postos de traballo. Apoio ás tarefas de produción. Formación do persoal nas tarefas para desempeñar. Participar nos sistemas de 
mellora. Supervisión do persoal a seu cargo, avaliación da formación. Comunicación con provedores 
Requisitos: Valorable estar en posesión do Certificado de Discapacidade igual ou superior ao 33%. Experiencia de xestión de equipos de 
traballo mínima de 1 ano. Formación en FP grado medio ou Superior/ FP II. Manexo de ferramentas informáticas a nivel usuario. Valorable 
diploma/Carné de carretilla elevadora. Carné de conducir. Competencias: Traballo en equipo. Liderazgo. Habilidades para a xestión de equipos. 
Capacidade de organización. Capacidade para asumir responsabilidades 
Contacto: Enviar CV a administracionisig@galicia.com indicando no asunto Referencia: Monitor/a PE 
 

RESPONSABLE DE QUENDA 
Publicada: Proxecto ILES 29/06/2022 
Empresa: Servizos industriais 
Localidade: Vigo 
Descrición: Funcións a realizar: Xestión e coordinación do equipo de produción ao seu cargo. Execución da planificación da produción diaria. 
Supervisión do mantemento de instalacións e equipos. Control da calidade da produción, garantindo a calidade dos produtos. Optimización de 
custos de produción, detección de desviacións e causas das perdas de produto 
Requisitos: Valorable estar en posesión do Certificado de Discapacidade igual ou superior ao 33%. Valorarase experiencia mínima de dous anos 
en posto similar. Formación en Enxeñería Técnica ou Superior ou mínimo FP Grao Superior/FP II. Manexo de ferramentas informáticas a nivel 
usuario. Competencias: Liderazgo. Traballo en equipo. Capacidade de análise e aprendizaxe. Capacidade de organización e planificación. 
Capacidade para asumir responsabilidades, toma de decisións e resolución de problemas. Habilidades de xestión da información 
Contacto: Enviar CV a administracionisig@galicia.com indicando no asunto Referencia: RU  PE 
 

OPERARIA/O DE MONTAXE 
Publicada: Proxecto ILES 29/06/2022 
Empresa: Servizos industriais 
Localidade: Vigo 
Descrición: Tarefas principais: Selección dos compoñentes necesarios para a montaxe da peza final. Montaxe seguindo a secuencia requirida. 
Colocación de etiquetas para seguimento da  trazabilidade. Manexo de pesos 
Requisitos: Imprescindible estar en posesión do Certificado de Discapacidade igual ou superior ao 33%. Valorarase experiencia mínima dun ano 
en posto similar. Medio de transporte propio. Destreza manual e velocidade de montaxe. Valorarase o coñecemento da lingua de signos 
Condicións: Xornada completa 
Contacto: Enviar CV a administracionisig@galicia.com indicando no asunto Referencia: Montaxe PE 
 

OPERARIO/A DE CARRETILLA ELEVADORA FRONTAL//RETRÁCTIL E TRANSPALETA 
Publicada: Proxecto ILES 29/06/2022 
Empresa: Servizos industriais 
Localidade: Vigo e Mos 
Descrición: Tarefas principais: Realización de operacións de carga e descarga no almacén. Condución de Carretilla elevadora frontal e retráctil. 
Manexo de transpaleta eléctrica e manual. Manexo de pesos 
Requisitos: Imprescindible estar en posesión do Certificado de Discapacidade igual ou superior  ao 33%. Estar en posesión de carné/diploma de 
carretilla elevadora, e/ou transpaleta actualizado. Experiencia no manexo de transpaleta eléctrica e carretilla elevadora frontal e retráctil 
(lateral). Medio de transporte propio. Carné de conducir B 
Condicións: Xornada completa 
Contacto: Enviar CV a administracionisig@galicia.com indicando no asunto Referencia: Carretilla PE 

http://www.proxectoiles.es/
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file:///C:/Users/CRISTINA/DIX%20ESTUDIO%20GRÁFICO/Iles/WWW.PROXECTOILES.ES
mailto:formacion@cenepo.com
mailto:administracionisig@galicia.com
mailto:administracionisig@galicia.com
mailto:administracionisig@galicia.com
mailto:administracionisig@galicia.com


 
 

 
 

Páxina 3 de 12      29/06/2022 

PROXECTO ILES - CONCELLO DE PONTEVEDRA 
Tef. 986 84 16 06 
www.proxectoiles.es 
e-mail: administracion@proxectoiles.es 
 

 

 

WWW.PROXECTOILES.ES 

OPERARIO/A DE MANTEMENTO 
Publicada: Proxecto ILES 29/06/2022 
Empresa: Servizos industriais 
Localidade: Vigo 
Descrición: Tarefas de mantemento e reparación necesarias dentro da operativa 
Requisitos: Imprescindible estar en posesión do Certificado de Discapacidade igual ou superior ao 33%. Necesario experiencia en soldadura e 
valorable titulación na mesma. Titulación en Formación profesional en mecánica e/ou electricidade, etc. valoraranse coñecementos nestas 
áreas. Mínimo experiencia dun ano en tarefas similares. Valorable Carné/diploma carretilla elevadora. Carné de conducir  B 
Condicións: Xornada completa 
Contacto: Enviar CV a administracionisig@galicia.com indicando no asunto Referencia: Mantemento  PE 
 

OPERARIO/A DE FORRADO E GRAPADO DE ASIENTOS 
Publicada: Proxecto ILES 29/06/2022 
Empresa: Servizos industriais 
Localidade: Vigo 
Descrición: Tarefas principais: Seguimento da orde de traballo. Introdución de datos no sistema. Xestión da etiquetaxe dos lotes. Enfundado, 
grampado/pegado de fundas a base de escuma. Verificación da calidade. Colocación en  cestón e colgado de pezas forradas en percha 
Requisitos: Imprescindible estar en posesión do Certificado de Discapacidade igual ou superior ao 33%. Realización de movementos 
repetitivos. Destreza manual e velocidade de montaxe. Valorarase experiencia nun posto similar. Medio de transporte propio 
Condicións: Xornada completa 
Contacto: Enviar CV a administracionisig@galicia.com indicando no asunto Referencia: Forrado PE 
 

OPERARIO/A DE TREN LOXÍSTICO E CARRO DE ARRASTRE 
Publicada: Proxecto ILES 29/06/2022 
Empresa: Servizos industriais 
Localidade: Vigo 
Descrición: Tarefas principais: Seguir unha orde de traballo. Carga e descarga no almacén. Condución de tren loxístico ou carro de arrastre para 
subministración de mercadoría/palets de pezas as liñas de produción. Manexo de pesos 
Requisitos: Imprescindible estar en posesión do Certificado de Discapacidade igual ou superior  ao 33%. Necesario carné/diploma de carretilla 
elevadora.  Medio de transporte propio. Carné de conducir B 
Condicións: Xornada completa 
Contacto: Enviar CV a administracionisig@galicia.com indicando no asunto Referencia: Tren PE 
 

ENXEÑEIRA/OU JUNIOR (SECTOR AUTOMOCIÓN) 
Publicada: Proxecto ILES 29/06/2022 
Empresa: Servizos industriais 
Localidade: Vigo 
Descrición: Funcións principais: Enxeñería de Procesos (planificación e seguimento do servizo). Mantemento da documentación dos servizos 
asignados (estándares de traballo,  check- list, visual  management, etc). Coordinación de equipos cos encargadas/dúas de produción. Control 
de asistencia e produtividades. Establecemento de perfís e formación das/a traballadores. Elaboración de informes de servizo e reporte de 
indicadores de seguimento. Auditorías internas, verificación de cumprimento de estándares asociados. Análises e deseño de propostas de 
mellora. Aplicación de técnicas de mellora continua 
Requisitos: Formación mínima: Enxeñería Técnica – Industrial. Alto dominio do paquete Office. Formación Técnica (Lean). Coñecementos en 
lingua estranxeira, preferiblemente Inglés (valorable outros idiomas). Competencias persoais: responsabilidade, capacidade de organización e 
habilidades de comunicación e liderado. Valorable experiencia en posto similar e formación en igualdade  
Contacto: Enviar CV a administracionisig@galicia.com indicando no asunto Referencia: IJ PE 

 
Inscricións no enlace https://pontupstore.com/participa/ 
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TECNICO/A DA UNIDADE DE  APOIO 
Publicada: Proxecto ILES 29/06/2022 
Empresa: Servizos industriais 
Localidade: Vigo 
Descrición: Tarefas principais: Favorecer a integración de novos traballadores. Levar a cabo os procedementos de acollida. Realización de 
entrevistas de avaliación inicial aos novos traballadores con discapacidade. Seguimento da súa empregabilidade e das adaptacións de posto de 
traballo. Intervir e mediar nas situacións nas que se requira un cambio de actitude por parte do traballador e potenciar en caso necesario as 
súas habilidades laborais. Elaboración de memorias do CEE e solicitudes de subvención. Detectar e intervir nos procesos de deterioración 
evolutiva dos traballadores con discapacidade a fin de evitar ou atenuar os seus efectos 
Requisitos: Formación: Grao en Psicoloxía, Psicopedagoxía, Traballo Social ou similar. Valorable estar en posesión do Certificado de 
Discapacidade igual ou superior á 33%. Formación Complementaria: Formación específica en RR. HH. (coñecementos en materia laboral, 
integración laboral de persoas con discapacidade). Ofimática: bo nivel de Office, Correo Electrónico, Internet e RRSS. Experiencia  dun 1 ano en 
posto similar. Competencias: Traballo en equipo. Capacidade de organización e para asumir responsabilidades. Empatía. Asertividade 
Contacto: Enviar CV a administracionisig@galicia.com indicando no asunto Referencia: Apoio PE 

ANUNCIA AS TÚAS OFERTAS DE EMPREGO 

E FORMACIÓN NESTE BOLETÍN
Envianos un e-mail indicando o nome da empresa,
os datos de contacto e anuncio que quere poñer a 

administracion@proxectoiles.es

É un servizo

gratuíto
 

COMERCIAL 
Publicada: Proxecto ILES 22/06/2022 
Empresa: Caetano Formula Galicia para o Concesionario Oficial Renault en Pontevedra e Vilagarcia de Arousa 
Localidade: Pontevedra e  Vilagarcía de Arousa 
Descrición: O teu día a día como consistirá en: Atención ao cliente (Identificar necesidades (proceso de vendas por fases), explicar o 
produto/servizo e o seu valor engadido, explicar promocións e ofertas, realizar demostracións, achegar consellos de bo uso, resolver dúbidas, 
…). Detección de necesidades dentro da concesionario. Venda de vehículos e servizos de automoción. Realización de probas. Taxación de 
vehículos. Preparación e entrega . Xestión da base de datos de clientes. Fidelización de clientes (seguimento continuado e calidade na 
atención). Xestión de incidencias. Informar / Tramitar  financiamentos e seguros. Cumprimento e seguimento de  KPI´ s (obxectivos mensuais). 
Análises de resultados e conclusións. Manexo de Redes Sociais – Venda en liña. En colaboración con Marketing. Comunicación transversal con 
outros departamentos do Grupo. Achega de ideas e melloras en procedementos internos. Venda Cruzada para outros departamentos e/ou 
empresas do Grupo Caetano 
Requisitos: Estudos mínimos: FP Grao Medio / Superior ou similar. (Valoraranse positivamente os perfís  junior de Enxeñería, tendo 
importantes posibilidades de carreira profesional dentro do Grupo). Experiencia comercial mínima de 2 anos . Mentalidade e hábitos dixitais. 
Coñecementos en Microsoft Office e Manexo de Redes Sociais. Carné de conducir. Perfil e carácter comercial. Actitude positiva, con paixón 
polo mundo da automoción. Capacidade de aprendizaxe e mellora continua. Valorarase experiencia no sector e coñecemento do mesmo  
Condicións: Posto estable nun Grupo Internacional de prestixio: Grupo Salvador Caetano (con máis de 1400 colaboradores en España e máis de 
6.000 colaboradores noutros países). Salario fixo + unha variable competitiva. Oportunidades de crecemento profesional. Retribución Flexible. 
Adquirir unha visión global grazas a proxectos transversais, dixitais e de mellora continua. Traballar para unha Marca líder do Mercado. Formar 
parte dunha empresa sólida, segura e innovadora. Cultura de Talento orientada ás persoas e baseada nos nosos 4 valores: Coidar, Cooperar, 
Implicar e Impresionar. Vivir retos diarios baseados na Metodoloxía  agile:  Kaizen 
Contacto: Enviar CV a veronica.delafuente@caetanoretail.es 
 

VENDIMIADORES/AS 
Publicada: Proxecto ILES 22/06/2022 
Empresa: Synergie 
Localidade: Zona Salnés 
Descrición: Campaña de Vendima 2022 
Requisitos: Experiencia en vendima. Dispoñibilidade a partir de finais de agosto ou primeiros de setembro 
Condicións: Xornada completa. Alta na Seguridade Socia 
Contacto: Enviar CV a vendimia@synergie.es ou no T. 670 88 30 70/670 86 16 28/619 88 33 38 

http://www.proxectoiles.es/
mailto:administracion@proxectoiles.es
file:///C:/Users/CRISTINA/DIX%20ESTUDIO%20GRÁFICO/Iles/WWW.PROXECTOILES.ES
mailto:administracionisig@galicia.com
mailto:veronica.delafuente@caetanoretail.es
mailto:vendimia@synergie.es


 
 

 
 

Páxina 5 de 12      29/06/2022 

PROXECTO ILES - CONCELLO DE PONTEVEDRA 
Tef. 986 84 16 06 
www.proxectoiles.es 
e-mail: administracion@proxectoiles.es 
 

 

 

WWW.PROXECTOILES.ES 

AUXILIAR DE FÁBRICA 
Publicada: Proxecto ILES 22/06/2022 
Empresa: Pasteurizados Cies SLU 
Localidade: Sanxenxo 
Descrición: Para cocedeiro de mexillón 
Condicións: Contrato por campaña. xornada continua de mañá 
Contacto: Enviar CV a pasteurizadoscies@gmail.com 
 

COMERCIAL DE TURISMO 
Publicada: Proxecto ILES 22/06/2022 
Empresa: Anfitriona de Vigo 
Localidade: Vigo 
Descrición: Funcións principais: Comunicación con hóspedes para coordinar check-in/check out. Xestión de incidencias en aloxamentos. 
Xestión de reservas e calendario en plataformas de reservas. Realización de anuncios (fotos, descricións, prezos, etc.), entre outras 
Requisitos: Experiencia superior a 1 ano na área de turismo e hostalería, familiarizado coa xestión de plataformas en liña de reservas (Airbnb, 
Booking, channel manager, etc.). Bo manexo das ferramentas básicas de  G Suite (Gmail,  Drive, etc.). Valorable coñecementos de fotografía e 
edición básica. Coñecemento de idiomas, preferiblemente inglés. Actitude proactiva e resolutiva 
Condicións: Media xornada - Horario fins de semana (venres a luns). Xullo e agosto 
Contacto: Enviar CV a maria@anfitriona.es 
 

LIMPADOR/A - PEÓN DE OFOCIOS VARIOS 
Publicada: Proxecto ILES 22/06/2022 
Empresa: Limpezas Lores (Empresa de servizos de limpeza e xardinería) 
Localidade: Comarca do Salnés 
Descrición: Limpeza de cristais, edificios e locais 
Requisitos: Experiencia en posto similar e carné de conducir B 
Condicións: Xornada completa e continua en horario de mañá. De luns a venres 
Contacto: Enviar CV a info@limpezaslores.es ou no T. 666 60 91 24 
 

LIMPIADOR/A 
Publicada: Proxecto ILES 22/06/2022 
Empresa: Grupo EULEN 
Localidade: Pontevedra 
Descrición: Realizar tarefas de limpeza durante os meses de xullo e agosto en centro de traballo situado en Pontevedra (zona Marcón) 
Requisitos: Experiencia previa no sector da limpeza. Vehículo propio. Residencia en Pontevedra 
Condicións: Contrato laboral para de xullo e Agosto. Xornada completa. Dispoñibilidade para traballar en quendas rotativas de mañá e tarde 
Contacto: Enviar CV a empleonoroeste@eulen.com indicando no asunto “limpadores/ as Pontevedra" 
 

VIXIANTE DE SEGURIDADE 
Publicada: Proxecto ILES 22/06/2022 
Empresa: Grupo EULEN 
Localidade: Vigo 
Descrición: Para cubrir baixa en organismo oficial 
Requisitos: Coñecementos altos de inglés (realizarase proba). Título de vixiante de seguridade 
Condicións: Contrato laboral temporal por cobertura de baixa (aproximadamente 2 meses). Dispoñibilidade para traballar de luns a venres en 
horario de tarde, con posibilidade de realizar Sábados 
Contacto: Enviar CV a empleonoroeste@eulen.com indicando no asunto "Vixiante con Inglés" 
 

CARRETILLERO/A 
Publicada: Proxecto ILES 22/06/2022 
Empresa: Grupo EULEN para empresa del sector de alimentación 
Localidade: Marín 
Descrición: Para traballar dentro dás instalacións de empresa frigorífica movendo e almacenando  mercadoría 
Requisitos: Carné de  Carretillero/a. Imprescindible experiencia laboral recente e mínima de dous anos no posto e preferiblemente no sector 
da alimentación. Moi valorable carné de manipulación de alimentos. Residencia en Marín ou arredores 
Condicións: Contrato laboral indefinido. Xornada laboral a tempo completo. Traballo a quendas intensivas 
Contacto: Enviar CV a empleonoroeste@eulen.com indicando no asunto "Carretilleros/as Marín" 
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VIXIANTE DE SEGURIDADE 
Publicada: Proxecto ILES 22/06/2022 
Empresa: Grupo EULEN 
Localidade: Portonovo e O Grove 
Descrición: Para centros de  Saúde 
Requisitos: Título de vixiante de seguridade. Residencia en Pontevedra, Grove ou arredores 
Condicións: Contrato laboral temporal dende 1 de xullo ata 31 agosto. Quendas rotativas de tarde e noite durante os meses de xullo e Agosto 
Contacto: Enviar CV a empleonoroeste@eulen.com indicando no asunto "Vixiante Centros de Saúde" 
 

ADMINISTRATIVO/A CONTABLE 
Publicada: Proxecto ILES 22/06/2022 
Empresa: Gestoría Sáez Profesionales 
Localidade: Pontevedra 
Requisitos: Grado en ADE. A3ECO. Residencia en Pontevedra cidade ou municipios limítrofes 
Condicións: Xornada parcial de 25 horas 
Contacto: Enviar CV e carta de presentación a: seleccion@gestoriasaezasesoria.com 
 

TERAPEUTA OCUPACIONAL 
Publicada: Proxecto ILES 22/06/2022 
Empresa: Casa Nosa Señora da Saúde 
Localidade: Vigo 
Descrición: Tarefas: Realización da actividade técnica propia da súa categoría ( AVD’ s, etc.). Valoración ao ingreso e seguimento de residentes 
coa periodicidade establecida. Elaboración dos Plans de Atención Individualizada dos usuarios coa periodicidade establecida. Participación nas 
reunións interdisciplinares do centro. Coñecemento e mantemento do material e equipamento do departamento. Colaboración en actividades 
organizadas polo centro. Desenvolvemento dos programas específicos do seu departamento. Realizar intervencións propias de Terapia 
Ocupacional, como son o adestramento, mantemento e desenvolvemento das actividades da vida diaria básicas e instrumentais, o traballo, a 
educación, o lecer e a participación social. Así como a rehabilitación/habilitación das persoas usuarias, a recuperación e/ou mantemento das 
súas capacidades de relación coa contorna ou das actividades ocupacionais. Colaboración na planificación e desenvolvemento da animación 
Requisitos: Grao en Terapia Ocupacional. Experiencia mínima de un ano. Valorable formación en saúde mental. Permiso de conducir 
Contacto: Enviar CV a hmdlep@hermanosmisioneros.org 
 

DOCENTE DE APLICADOR/A DE PRODUTOS FITOSANITARIOS 
Publicada: Proxecto ILES 22/06/2022 
Empresa: Centro de Formación Academia Elisa 
Localidade: Vilagarcía de Arousa 
Requisitos: Experiencia neste curso 
Contacto: Enviar CV a academiaelisa@gmail.com 
 

DOCENTE ALFABETIZACIÓN DIXITAL 
Publicada: Proxecto ILES 22/06/2022 
Empresa: Forox Innovación, S.L 
Localidade: Provincia de Pontevedra 
Requisitos: Formación: Licenciatura/Grao. Valorable experiencia profesional requirida no posto. Incorporación inmediata a empresa 
Contacto: Enviar CV a seleccion@foroxinnovacion.com indicando no asunto Ref: 010 
 

DOCENTE DO CURSO DE ADMINISTRACIÓN REDES SOCIAIS 
Publicada: Proxecto ILES 22/06/2022 
Empresa: Forox Innovación, S.L 
Localidade: Provincia de Pontevedra 
Requisitos: Formación: Licenciatura/Grao. Valorable experiencia profesional requirida no posto. Incorporación inmediata a empresa 
Contacto: Enviar CV a seleccion@foroxinnovacion.com indicando no asunto Ref: 010 
 

DOCENTE DE TALLERES: MUSICOTERAPIA E RISOTERAPIA 
Publicada: Proxecto ILES 22/06/2022 
Empresa: Forox Innovación, S.L 
Localidade: Provincia de Pontevedra 
Requisitos: Formación: relacionada cos talleres a impartir. Valorable experiencia profesional requirida no posto 
Contacto: Enviar CV a seleccion@foroxinnovacion.com indicando no asunto Ref: 010 
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DOCENTE DE TALLERES: MINDFULNESS 
Publicada: Proxecto ILES 22/06/2022 
Empresa: Forox Innovación, S.L 
Localidade: Provincia de Pontevedra 
Requisitos: Formación: relacionada cos talleres a impartir. Valorable experiencia profesional requirida no posto 
Condicións: Incorporación inmediata a empresa 
Contacto: Enviar CV a seleccion@foroxinnovacion.com indicando no asunto Ref: 010 
 

DOCENTES TALLERES DE PODA – XARDINERÍA - HORTA ECOLÓXICA 
Publicada: Proxecto ILES 22/06/2022 
Empresa: Forox Innovación, S.L 
Localidade: Provincia de Pontevedra 
Requisitos: Formación: Relacionada co contido dos cursos. Valorable experiencia profesional requirida no posto 
Condicións: Incorporación inmediata a empresa 
Contacto: Enviar CV a seleccion@foroxinnovacion.com indicando no asunto Ref: 002 
 

DOCENTE DE CURSO DE CREACIÓN DA TÚA PROPIA EMPRESA 
Publicada: Proxecto ILES 22/06/2022 
Empresa: Forox Innovación, S.L 
Localidade: Provincia de Pontevedra 
Requisitos: Formación: Licenciatura/Grao. Valorable experiencia profesional requirida no posto 
Condicións: Incorporación inmediata a empresa 
Contacto: Enviar CV a seleccion@foroxinnovacion.com indicando no asunto Ref: 010 
 

DOCENTE COMERCIO ELECTRÓNICO 
Publicada: Proxecto ILES 22/06/2022 
Empresa: Forox Innovación, S.L 
Localidade: Provincia de Pontevedra 
Requisitos: Formación: Licenciatura/Grao. Valorable experiencia profesional requirida no posto 
Condicións: Incorporación inmediata a empresa 
Contacto: Enviar CV a seleccion@foroxinnovacion.com indicando no asunto Ref: 010 
 

DOCENTE DE TALLERES: MENOPAUSA DE FORMA SAUDABLE E COIDAR COIDÁNDONOS 
Publicada: Proxecto ILES 22/06/2022 
Empresa: Forox Innovación, S.L 
Localidade: Provincia de Pontevedra 
Requisitos: . Valorable experiencia profesional requirida no posto 
Condicións: Incorporación inmediata a empresa 
Contacto: Enviar CV a seleccion@foroxinnovacion.com indicando no asunto Ref: 010 
 

DOCENTE DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS MULTIDISCIPLINARES 
Publicada: Proxecto ILES 22/06/2022 
Empresa: Forox Innovación, S.L 
Localidade: Provincia de Pontevedra 
Descrición: Impartición de xornadas a grupos de diversas actividades deportivas (Ioga, Pilates, Tai-chi, Ximnasia de mantemento, Ximnasia 
Hipopresiva, Sendeirismo). 
Requisitos: Formación: Ciclo de Grado Superior en ensinanza e Animación Sociodeportiva (TSEAS) ou Grado Universitario en ciencias da 
actividade física e o deporte. Valorable experiencia profesional requirida no posto e formación específica en disciplinas deportivas a impartir 
Condicións: Incorporación inmediata a empresa 
Contacto: Enviar CV a seleccion@foroxinnovacion.com indicando no asunto Ref: 010 
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COMUNICACION EN LINGUAS ESTRANXEIRAS (INGLES) N2 (FCOV05) 

Publicado: Proxecto ILES 29/06/2022 
Entidade: Acción Laboral. Acción formativa financiada pola consellería de emprego e igualdade e polo Servizo Público de Emprego Estatal  
Descrición: Gratuíto. Presencial. 198 horas. Inicio o 4 de xullo de 2022. Obxectivo: Competencias necesarias para acceder a certificados de nivel 
2 sen ter estudos primarios. Público destinatario: persoas desempregadas 
Localidade: Vigo 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No e-mail formacion.vg@accionlaboral.com ou no T. 986 09 01 46 ou no whatsapp 645 67 94 96 
 

XESTIÓN DE ALERXENOS NO SECTOR DA RESTAURACIÓN 
Publicado: Proxecto ILES 29/06/2022 
Entidade: Acción Laboral. Acción formativa financiada pola consellería de emprego e igualdade e polo Servizo Público de Emprego Estatal  
Descrición: Gratuíto. Online. 55 horas. Obxectivo: Coñecer as diferentes técnicas de elaboración e conservación de distintos grupos de 
alimentos para a prevención de alerxias e intolerancias alimentarias en restauración; recoñecendo e interpretando a documentación sobre 
alerxias e intolerancias alimentarias; identificando os principais alimentos causantes destas e analizando e aplicando as técnicas de servizo nas 
distintas elaboracións. Público destinatario: Persoas traballadoras ou autónomas (tamén en ERTE)  
Localidade: Vigo 
Inscrición: No e-mail formacion.vg@accionlaboral.com ou no T. 986 09 01 46 ou no whatsapp 645 67 94 96 
 

COMPETENCIAS DIXITAIS BÁSICAS 
Publicado: Proxecto ILES 29/06/2022 
Entidade: Acción Laboral. Acción formativa financiada pola consellería de emprego e igualdade 
Descrición: Gratuíto. Aula virtual. 70 horas. Obxectivo: Acceder e estruturar a información contida na internet. Público destinatario: Persoas 
traballadoras ou autónomas (tamén en ERTE) 
Localidade: Vigo 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No e-mail formacion.vg@accionlaboral.com ou no T. 986 09 01 46 ou no whatsapp 645 67 94 96 
 

ACTIVIDADES AUXILIARES EN CONSERVACIÓN E MELLORA DE MONTES 
Publicado: Proxecto ILES 22/06/2022 
Entidade: Deputación de Pontevedra dentro do proxecto Labora 2020 cofinanciado polo Fondo Social Europeo (FSE) 
Descrición: Gratuíto. Presencial.302 horas. Do 29 de xuño ao 28 de setembro de 16:00 a 21:00. Capacita ás persoas participantes para traballar 
como: Aplicador/a de nivel básico de praguicidas de uso fitosanitario; peón/peoa en explotacións forestais ou en empresas de tratamentos 
silvícolas. Dirixido a: Persoas desempregadas inscritas como demandantes de emprego no SPEG que cumpran algún dos seguintes requisitos: 
Persoas desempregadas de longa duración (PLD): mais de 1 ano continuado en desemprego. Persoas mozas menores de 30 anos non atendidas 
no Programa Operativo de Emprego Xuvenil (POEJ). Persoas maiores de 55 anos. Persoas con discapacidade. Inmigrantes. Minorías étnicas e 
comunidades marxinadas. Outros colectivos desfavorecidos. Ofrécese: axuda económica ás persoas que carezan de rendas ou ingresos de 
calquera natureza iguais ou superiores en cómputo mensual ao 75% do iprem, obteñan o diploma e cumpran co 90% da formación. 
Localidade: Tomiño 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email labora2020@depo.es, no T. 986 80 41 00 ou na web https://www.depo.gal/es/-/proxecto-labora-2020 
 

MODA SOSTIBLE 
Publicado: Proxecto ILES 22/06/2022 
Entidade: Magnafor confinanciado polo  FSE 
Descrición: Gratuíto. Modalidade mixta. 45 horas online e 15 presenciais. CIRC- TEX axudámosche a mellorar as túas oportunidades de 
emprego a través da formación no sector téxtil desde un punto de vista ético, sostible e circular 
Localidade: Pontevedra 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email magnafor@magnafor.es, T.  886 212 131 ou na sede de Magnafor na R/Rosalía de Castro 29 baixo - 36001 Pontevedra 
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TALENTO EMPRENDEDOR 
Publicado: Proxecto ILES 15/06/2022 
Entidade: Red Araña 
Descrición: Gratuíto. 10 horas en horario de maña. Inicio en xullo. Dirixido a mozos/as entre 18 e 35 interesados no manexo de CANVA, 
realización de CV creativo e Obradoiro de Entrevista 
Localidade: Vigo 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email proyectosaranha@gmail.com ou no T. 988 10 76 29. Requisitos: fotocopia do DNI e da demanda de emprego en vigor 
 

PROCESADOR DE TEXTOS LIBREOFFICE WRITER (NIVEL MEDIO) 
Publicada: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: Aula Cemit de Poio 
Descrición: Gratuíto. Presencial. Do luns 4 ao xoves 7 de xullo de 10:30 a 12:00.  
Explicarase como aplicar formatos avanzados, modificar as propiedades do documento, traballar con táboas e elementos gráficos e coñecer 
máis en profundidade as ferramentas que máis se empregan acotío. Requírese Coñecementos de Informática e ser maior de 14 anos (con 
autorización) 
Localidade: Poio 
Prazo: Ata o venres 1 de xullo de 2022 
Inscrición: A través da páxina web http://www.cemit.xunta.gal, no email cemit.poio@xunta.gal ou na aula Cemit de Poio: Carreiro do Campo, 
17. Combarro. 36993 – Poio (Pontevedra). T. 986 77 00 01 (Ext. 1321) 

 
 

 
APLICACIÓN/MANIPULACIÓN DE PRODUTOS FITOSANITARIOS 

Publicada: Proxecto ILES 30/03/2022 
Entidade: Concellería de Mocidade do Concello de Poio. Imparte: Ara Formación 
Descrición: Gratuíto. Presencial. 25 horas. Do 23 ao 30 de agosto de 17:00 a 21:00. As persoas participantes obterán o carné que as autorice a 
manipular e utilizar este tipo de produtos, acreditando que teñen os coñecementos, habilidades e aptitudes necesarias para poder facelo. 
Prezo: 50,00 € que inclúen o pago das taxas (parcialmente subvencionado) 
Localidade: Poio - Finca de Besada 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email xuventude@concellopoio.org ou no T. 986 87 24 01 
 
 
 

 
PROGRAMA DE ALTO RENDEMENTO ACADÉMICO: MEMORIZE 

Publicado: Proxecto ILES 29/06/2022 
Entidade: Instituto de Neurociencia e Alto Rendemento 
Descrición: Intensivo. 29 de xullo de 16:00 a 20:00 e 30 de xullo de 10:00 a 14:00. Deseñado especificamente para persoas que ten algún 
problema de memorización ou que simplemente queren mellorar o seu rendemento. Os nosos alumnos aprenden dunha forma teórico-
práctica a memorizar entre 2 e 10 veces máis rápido. Prezo: APROA subvenciona ao 40%. Prezo final é de 105€ 
Localidade: Pontevedra 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email info@institutodeneurociencia.es ou no T. e Whatsapp: 645 01 65 13 
 

PREVENCIÓN DE RISCOS LABORAIS. INSTALADOR DE XANELAS E ACRISTALAMENTO 
Publicado: Proxecto ILES 29/06/2022 
Entidade: Kaeme Consultoría y Prevención 
Descrición: Presencial. 20 horas. Luns 4 e Martes 5 de Xullo de 8:30 a 15:30 e mércores 6 de Xullo de 15:30 a 21:30 
Localidade: Vilagarcía de Arousa 
Prazo: Aberto ata o Venres 1 de Xullo ás 13:00 
Inscrición: No email: info@kaemeconsultoria.es, whatsapp 672 40 20 42 ou no T. 986 50 74 17 
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MONITOR/A CAMPAMENTOS 
Publicado: Proxecto ILES 29/06/2022 
Entidade: A Casiña de Teo 
Descrición: En liña. Inicio o 1 de xullo de 2022. Prezo: 35 euros (consultar descontos para desempregados) 
Localidade: Pontevedra 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email lacasitadeteo@gmail.com, no T. 986 10 71 23 ou na R/ Xan Guillermo, 22 baixo 36002 Pontevedra 
 

MONITOR/A AULA MATINAL 
Publicado: Proxecto ILES 29/06/2022 
Entidade: A Casiña de Teo 
Descrición: En liña. Inicio o 1 de xullo de 2022. Prezo: 35 euros (consultar descontos para desempregados) 
Localidade: Pontevedra 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email lacasitadeteo@gmail.com, no T. 986 10 71 23 ou na R/ Xan Guillermo, 22 baixo 36002 Pontevedra 
 

IGUALDADE 
Publicado: Proxecto ILES 22/06/2022 
Entidade: A Casiña de Teo 
Descrición: En liña. Inicio o 1 de xullo de 2022. Prezo: 25 euros (consultar descontos para desempregados) 
Localidade: Pontevedra 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email lacasitadeteo@gmail.com, no T. 986 10 71 23 ou na R/ Xan Guillermo, 22 baixo 36002 Pontevedra 
 

MONITOR/A DEPORTIVO 
Publicado: Proxecto ILES 29/06/2022 
Entidade: A Casiña de Teo 
Descrición: En liña. Inicio o 1 de xullo de 2022. Prezo: 35 euros (consultar descontos para desempregados) 
Localidade: Pontevedra 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email lacasitadeteo@gmail.com, no T. 986 10 71 23 ou na R/ Xan Guillermo, 22 baixo 36002 Pontevedra 
 

PRIMEIROS AUXILIOS 
Publicado: Proxecto ILES 29/06/2022 
Entidade: A Casiña de Teo 
Descrición: En liña. Inicio o 1 de xullo de 2022. Prezo: 25 euros (consultar descontos para desempregados) 
Localidade: Pontevedra 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email lacasitadeteo@gmail.com, no T. 986 10 71 23 ou na R/ Xan Guillermo, 22 baixo 36002 Pontevedra 
 

PREVENCIÓN DE RISCOS LABORAIS. NIVEL BÁSICO (SECTOR METAL E CONSTRUCIÓN) 
Publicado: Proxecto ILES 22/06/2022 
Entidade: Kaeme Consultoría y Prevención 
Descrición: 20 horas presenciais + 40 horas teleformación. As xornadas presenciais serán os sábados 9, 16 e 30 de xullo de 08:15 a 14:55. 
Formación Homologada por Fundación Laboral da Construción e do Metal 
Localidade: Vilagarcía de Arousa 
Prazo: Aberto ata o Venres 8 de Xullo ás 13:00 
Inscrición: No email: info@kaemeconsultoria.es, whatsapp 672 40 20 42 ou no T. 986 50 74 17 
 

TRABALLOS EN ALTURAS/VERTICAIS 
Publicado: Proxecto ILES 15/06/2022 
Entidade: Ara Formación 
Descrición: Presencial. 8 horas. Teórico e práctico. 1 de Xullo de 19.00 a 22:00 h. e 2 Xullo de 9.00 a 14:00 (parte práctica). Prezo: 100 € para 
particulares e 120 € bonificables a empresas a través de FUNDAE 
Localidade: Pontevedra 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email marilyn@araformacion.es, nos T. 698 19 08 54/986 59 94 57 ou Rúa Nova de Arriba, 1 baixo - 36002 Pontevedra 
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PREVENCIÓN DE RISCOS LABORAIS ESPECIFICO OFICIOS – FONTANERÍA 
Publicado: Proxecto ILES 15/06/2022 
Entidade: Ara Formación 
Descrición: Presencial. 6 horas. 1 de Xullo de 16:00 a 22:00. Prezo: 80 € para particulares e 90 € bonificables a empresas a través de FUNDAE 
Localidade: Pontevedra 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email marilyn@araformacion.es, nos T. 698 19 08 54/986 59 94 57 ou Rúa Nova de Arriba, 1 baixo - 36002 Pontevedra 
 

PREVENCIÓN DE RISCOS LABORAIS. ALBANELERÍA 
Publicado: Proxecto ILES 08/06/2022 
Entidade: Kaeme Consultoría y Prevención 
Descrición: Presencial. 6 horas. Sábado 16 de Xullo de 08:30 a 14:30. Homologado por Fundación Laboral 
Localidade: Vilagarcía de Arousa 
Prazo: Aberto ata o Venres 15 de Xullo ás 13:00 
Inscrición: No email: info@kaemeconsultoria.es, whatsapp 672 40 20 42 ou no T. 986 50 74 17 
 

PREVENCIÓN DE RISCOS LABORAIS. ALBANELERÍA 
Publicado: Proxecto ILES 08/06/2022 
Entidade: Kaeme Consultoría y Prevención 
Descrición: Presencial. 20 horas. Sábados 2 e 9 de Xullo de 8:00 a 15:00. Sábado 16 de Xullo de 8:30 a 14:30 
Localidade: Vilagarcía de Arousa 
Prazo: Aberto ata o Venres 1 de Xullo ás 13:00 
Inscrición: No email: info@kaemeconsultoria.es, whatsapp 672 40 20 42 ou no T. 986 50 74 17 
 

PREVENCIÓN DE RISCOS LABORAIS. CARPINTERÍA METÁLICA 
Publicado: Proxecto ILES 08/06/2022 
Entidade: Kaeme Consultoría y Prevención 
Descrición: Presencial. 6 horas. Sábado 16 de Xullo de 08:00 a 14:00. Homologado por Fundación Laboral 
Localidade: Vilagarcía de Arousa 
Prazo: Aberto ata o Venres 15 de Xullo ás 13:00 
Inscrición: No email: info@kaemeconsultoria.es, whatsapp 672 40 20 42 ou no T. 986 50 74 17 
 

OPERADOR/A DE PLATAFORMA ELEVADORA 
Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: Kaeme Consultoría y Prevención 
Descrición: Teórico-Práctico. Sábado 9 de xullo parte teórica de 08:30 a 14:30 e sábado 16 de xullo parte práctica de 09:30 a 14:30 
Localidade: Vilagarcía de Arousa 
Prazo: Aberto ata o Venres 8 de Xullo ás 13:00 
Inscrición: No email: info@kaemeconsultoria.es, whatsapp 672 40 20 42 ou no T. 986 50 74 17 
 

¿Queres recibir o boletín 
PONTEemprego?

INSCRIBETE   
 Descárgate gratis a aplicación de TokApp

ou TokApp School
 Rexístrate
 Facilita o teu número de teléfono, o teu

correo electrónico ou o teu usuario
TokApp a Pontemprego enviando un
email a administracion@proxectoiles.es

co teu nome e apelidos

A App que vai contigo!

www.tokapp.com

www.tokapp.com

A App que vai contigo!

www.tokapp.com

 
Pode inscribirse no seguinte enlace 

https://tokapp.com/gl/subscricions/proxecto-iles---concello-de-pontevedra/927138/ 
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WWW.PROXECTOILES.ES 

OPERADOR/A DE RETROEXCAVADORA (PALISTA) 
Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: Kaeme Consultoría y Prevención 
Descrición: Teórico-Práctico. Sábado 2 de xullo parte teórica de 08:30 a 14:30 e sábado 9 de xullo parte práctica de 09:30 a 14:30 
Localidade: Vilagarcía de Arousa 
Prazo: Aberto ata o Venres 1 de Xullo ás 13:00 
Inscrición: No email: info@kaemeconsultoria.es, whatsapp 672 40 20 42 ou no T. 986 50 74 17 
 

PREVENCIÓN DE RISCOS LABORAIS. MOVEMENTO DE TERRAS 
Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: Kaeme Consultoría y Prevención 
Descrición: Presencial. 6 horas. Sábado 2 de Xullo de 08:30 a 14:30 
Localidade: Vilagarcía de Arousa 
Prazo: Aberto ata o Venres 1 de Xullo ás 13:00 
Inscrición: No email: info@kaemeconsultoria.es, whatsapp 672 40 20 42 ou no T. 986 50 74 17 
 

PREVENCIÓN DE RISCOS LABORAIS. OPERADOR/A DE APARATOS ELEVADORES 
Publicado: Proxecto ILES 25/05/2022 
Entidade: Kaeme Consultoría y Prevención 
Descrición: Presencial. 6 horas. Sábado 9 de Xullo de 8:30 a 14:30. Homologado por Fundación Laboral 
Localidade: Vilagarcía de Arousa 
Prazo: Aberto ata o Venres 8 de Xullo ás 13:00 
Inscrición: No email: info@kaemeconsultoria.es, whatsapp 672 40 20 42 ou no T. 986 50 74 17 
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